Gemeinde Bohmte - Entwicklung einer Seniorenbeteiligung

Workshop 1: Senior:innen fiir Senior:innen

BegriiBung

Burgermeister Markus Kleinkauertz begruBt die Teilnehmenden, erlautert kurz die Vorgeschichte
der Veranstaltung und schlagt einen Bogen von der Jugendbeteiligung im Jahr 2025, die in die
Grundung eines Jugendrates mundete, zur Beteiligung der Senior:innen mit dem Ziel, ebenfalls
ein strukturiertes Beteiligungsformat zu entwickeln. Damit umreiBt er das Ziel des ersten
Workshops, bestehende Angebote und Orte sowie potenzielle Beteiligungsthemen zu
identifizieren, bevor in einem zweiten Workshop ein konkretes Beteiligungsformat entwickelt
werden kann.

AnschlieBend Ubergibt Burgermeister Kleinkauertz das Wort an Moderatorin Katharina Mehring,
pro-t-in GmbH.

» 90 sind wir: Senior:innen heute*

Der Workshop beginnt mit einer Vorstellungsrunde, in der sich die Teilnehmenden mit ihrem
Namen, ihrer Funktion bzw. der Institution, die sie vertreten, bekannt machen. Unter dem Titel
»0 sind wir: Senior:innen heute“ haben sie zuvor eine Bildkarte ausgewahlt, mit der sie ihr
personliches Bild vom ,,Senior:in sein“ erlautern kdonnen — erganzt um nachfolgende Bildtitel.

Demnach sind Senior:innen heute...

e Dbesserdigital unterwegs als gedacht
e bahnabhangig

e aktivund mittenim Leben

o gesellig und kulturell interessiert

e aktivund wagemutig

e tatig, rustig und aktiv

e spielfreudig

e mobil

Und sie

e mischen in Politik und Ehrenamt mit
e brauchen einen Anstof3, um aktiv zu werden

Das haben wir

In einer ersten Arbeitsphase sammeln die Teilnehmenden die bereits bestehenden
(Begegnungs-)Orte und Angebote fur Senior:innen in Bohmte und Hunteburg. lhre Ergebnisse
unter dem Motto ,,Das haben wir®:

ORTE

e evangelische Kirche Bohmte



e Bohmte Kirche

e Hunteburg ev. Pfarrheim

e Bohmte ev. Pfarrheim

e Kirchliche Gemeinderaume

e Hunteburg Kirche

e Radwegenetz/Dummer

e "Kleines Haus" Bad Essen, Café
e Nachbarschaften

e Kino Quernheim

e Kino Osnabruck

e Ortliche Gastronomie / Kultur zugehérig
e (Cafés, Backerei

e Altenheim

e Turnhallen / Sporteinrichtungen
e Bohmter Kotten

e CGrillwiese

ANGEBOTE

e Fruhstluckscafé Hunteburg
e Seniorennachmittag
e Karneval
e Heimatverein Wandertage
e Seniorenkaffee
e Spieleabende
e Hockergymnastik
e einzelne Seniorengruppen
e Fruhstuck (fur alle Generationen)
e Seniorensportgruppen
e Sport-Treff gemeinsam
e Festival Stemwede
o Kolping
e "Menschen fur Bohmte" / Fest der Kulturen
e Besuchsdienst
e Geburtstagsdienst
e Fruhstlck
e (Café Malta, Hunteburg (offener Treffpunkt)
e Repair-Café
e \Vereinsleben: spezifische Angebote mit verbindlicher Prasenz, wie:
o Sportvereine
o Seniorensport
o Altersschutzen
e Bader/Weihnachtsmarkt
e Seniorenkaffee / Schiutzenfest
e Spielenachmittag



Aktivtreff

Nachtwachtertour

Friedhofscafé

Radtouren

Heimat und Wandervereine
Seniorenkarneval
Seniorennachmittag

Frauenkaffee

Busreisen

Kolping & kfd
Informationsveranstaltungen zu verschiedenen Themen
Filmabende

kirchliche Seniorengruppen
Projektchore

"SpaB an der StraB", Bahnhofsgelande
Rudelsingen

Schlagerabende (2x im Jahr)
Konzerte des Kulturkreises
Sommerkonzert (4 Veranstaltungen)
Seniorennachmittag Ortsrat Bohmte
Frauenzeit

Die Teilnehmenden stellen sich die Arbeitsergebnisse ihrer Kleingruppen gegenseitig vor und
sind erstaunt Uber die Vielfalt der vorhandenen Angebote. Sie verfigen damit Uber zahlreiche

Ansatzpunkte, um mit den alteren Menschen in der Gemeinde ins Gesprach zu kommen.

Das brauchen wir

Im nachsten Arbeitsschritt tragen die Teilnehmenden in der GroBgruppe unter dem Titel ,,Das
brauchen wir“ vorhandene Bedarfe und Herausforderungen zusammen und ermitteln so erste

Anliegen/Interessen von Senior:innen, fur die sich eine wie auch immer strukturierte
Seniorenvertretung stark machen kénnte. Die Ergebnisse im Uberblick:

Zur Verkehrssituation

Radfahrer haben es schwer - weichen auf Blrgersteige aus

Shared Space: Aufklarung notwendig (rechts vor links), z. B. Bahnwinkel
FuBgangerampel oder Zebrastreifen bei Polizei / Kindergarten

Barrierefreier Bahnhof (Nutzung des Gebaudes) — soll 2027 umgesetzt werden
Gegenlaufbugel: mit Abstand errichten, nicht Uberlappend (hindert Rollis
Rollatoren und Lastenrader)

O O O O

Beratungsangebote flir Senioren

Fahrdienst fur Senioren, zum Beispiel mittels eines kleinen Omnibusses

Defi-Standorte veroffentlichen

Offentlichkeitsarbeit / Information intensivieren, zum Beispiel via Seniorenseite im ELK-
Blatt



e zusatzliche (Ruhe-) Banke
e Mehrgenerationen-Spielplatze
e Weniger Vorschriften

"Hier reden wir mit" Heute und Morgen

Im nachsten Arbeitsschritt tragen die Teilnehmenden zusammen, an welchen Stellen und in
welcher Form Seniore:innen — nach ihrer persénlichen Wahrnehmung — aktuell mitreden
(kénnen) und kommen dabei zu folgenden Ergebnissen:

So reden wir mit - HEUTE

e mit Antrdgen im Ortsrat und Rat Uber Ratsmitglieder
e via Burgermeister Sprechstunde
e inder Einwohnerfragestunde der (Orts-)Ratssitzungen

Gleichzeitig beurteilen die Teilnehmenden die aktuellen Mitsprachemaoglichkeiten wie folgt:

e Kaum Mitsprachemoglichkeiten in den "Raten"
e Mitsprache uber Einzel-"Kampfer" in den Gemeinden, die Antrage schreiben

Und formulieren folgende Beobachtungen:

e Brauchen eine Bestandsaufnahme: Was fehlt fur Senioren?
e Fehlendes Interesse der Senior:innen an Politik
e Reden wir heute Uberhaupt mit?

So reden wir mit—- MORGEN
Far die Zukunft schlagen sie fur das eigene Mitreden vor:

e fordernder (zu sein)
e den Austausch untereinander
e eine schnellere Umsetzung
e Verbesserung
e neue lmpulse
e als Mitglied im Senioren Beirat
e als Mitglied im Sportverein
e mittels Senioren-Obfrau oder -Obmann
e Seniorenrate inden

o "Raten"

o Vereinen

o Kirchen

Formate fiir die Interessenvertretung

AbschlieBend stellt die Moderatorin kurz verschiedene Ansatze flr eine regelmaBige und
regelbasierte Interessenvertretung fur Senior:innen vor:



Seniorenvertretungen

Seniorenvertretungen sind parteipolitisch unabhangige Gremien, die die Mitgestaltung der
Kommunalpolitik durch altere Burgerinnen und Burger zum Ziel haben.

Sie nehmen die Perspektive der Alteren ein, biindeln deren Interessen und beraten Politik und
Verwaltung in seniorenrelevanten Fragen.

Sie fordern altere Menschen dazu auf, innerhalb und auBerhalb von Kommunen, Institutionen
und Organisationen Verantwortung zu Ubernehmen.

Derzeit gibt es bundesweit etwa 1.300 kommunale Seniorenvertretungen.

Seniorennetzwerke

Diese Netzwerke dienen dem Austausch und der Mitteilung der Interessen von Seniorinnen und
Senioren zu unterschiedlichsten Themen.

Sie kénnen auch der Aufklarung zu einzelnen Themen dienen, die fir Seniorinnen und Senioren
wichtig sind.

Beteiligung in Ortsteilen und Quartieren

Diese Form der Beteiligung berlcksichtigt die Bedurfnisse der Bewohnerinnen und Bewohner in
Orten, Ortsteilen und Siedlungen.
Sie unterstutzt die Selbstorganisation der ortlichen Akteure.

Abschluss und Ausblick

In der Schlussrunde ziehen die Teilnehmenden eine kurze, positive Bilanz des ersten
Workshops: Sie haben

o Wissenswertes erfahren (insbesondere Uber den jeweils anderen Ortsteil),
e Bedarfe und Potenziale aufgedeckt sowie
e Ansatze fur eine Seniorenvertretung andiskutiert.

Um zu ermoglichen, dass alle weiter mitarbeiten kdnnen, wird der ursprunglich fur den zweiten
Workshop geplante Termin (4. Mai) auf den 11. Mai, 09:00 Uhr, verschoben. Veranstaltungsort
ist wieder der Bohmter Kotten.

Anlagen
e Eingabe Hermann Placke

e Fotodokumentation



Hermann Placke, Konrad-Adenauer-Str. 34 - Bohmte

Wie kann Bohmte fiir altere Menschen besser werden ?

1.
a)
b)
c)

2.

Die Bremer Strasse sicherer machen

mit breiteren Radwegen

mit Vorfahrtzeichen auf der Strasse (siehe Bild)
durchgangig Tempo 30

Treffpunkte —fiir jung und alt mit der Moglichkeit Kaffee und Kuchen zum moderaten

Preis-entwickeln, ggfs gegen eine Spende. Kotten ist optimal...DB-Immobilie?

Z.B. Heimatverein oder Kirchen oder Schiitzenverein oder DRK....(im Wechsel) ansprechen-

Beispiel HWV Venne: alle 2 Wochen in der Sommerzeit Kaffeetafel auf der Mihleninsel

Im Wechsel mit HV Schwagstorf

3.

5.
6.
7.
8.

Abschaffung der rot-weissen Sperrgitter (Drdangelgitter). Dort kommen Senioren
schlecht durch (Bild)

Einfachere Ziehung von DB-Tickets...evt. Tagesticket- OS fiir 10€ ermdglichen.
Bezahlung auch mit Bargeld ermdglichen.

Zebrastreifen / FuBganger —Ampel am ev. Kindergarten Uber die Levernerstr.
Defi- Standorte sollten bekannt sein

Rechts-vor-links als Bodenmarkierung aufmalen

Zahl der Sitzbanke erhéhen




FOTODOKUMENTATION
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